JADLOSPIS

Poniedziatek

Makaron literki na mleku,
pieczywo mieszane z mastem
salami’ rzodkiewka ,gruszka,

woda mineralna.

Kapusniak ze stodkiej
kapusty,"”’risotto z miesa i
warzyw, ogérek

ma’fosolny”,kom pot
wieloowocowy.

Butka z mastem, jajkiem ze
szczypiorkiem “*”arbuz,herbata
owocowa.

06.07.2020r.
Alergeny: mleko i produkty
mleczne (7), zboza (1) jajka (3) . Alergeny: zboza (1), produkty Alergeny :zboza(1), mleko (7) i
drobiowe ,seler (9) jajko (3)

Pieczywo mieszane z mastem, Zupa pomidorowa z Kasza manna z truskawkami™’

serem z6ttym ,*’wedling, satata, makaronemi®’? kotlet mielony

arbuz ,kawa inka, woda mineralna. drobiowy, mizeria z jogurtem™’
Wtorek ziemniaki ,kompot owocowy.

07.07.2020r.

Alergeny: zboza (1) mleko i
produkty mleczne(7).

Alergeny: zboza(1) ,produkty
mleczne(7).seler (9)

Alergeny: zboza(1),produkty
mleczne(7).

Sroda
08.07.2020r.

Ptatki jeczmienne na mleku
pieczywo mieszane z mastem

. N A 1

Biaty barszcz z ziemniakami®’®
-1

Boeuf strogonow, ryz ~,satatka z

1 .
baleronem™’,pomidorem, gruszka
,herbata z cytryna, woda
mineralna.

Alergeny: mleko i produkty
mleczne (7), zboza (1) .

buraczkéw, wieloowocowy.

Alergeny: zboza (1),produkty
mleczne(7) ,produkty drobiowe.

Butka maslana z mastem

marmolada
1 ,
rodzynkowa"’pomararicza,kakao.

Alergeny :zboza(1),mleko i
produkty mleczne(7).

Czwartek
09.07.2020r.

Pieczywo mieszane z mastem,
dzemem ,wedling™’ogérek
matosolny , gruszka, kawa inka,
woda mineralna.

Alergeny: zboza (1) mleko i
produkty mleczne(7).

Zupa cebulowa z groszkiem
ptysiowym,"”*gotabki bez
zawijania z kapustg pieczone w
sosie pomidorowym,"*’ziemniaki
kompot wieloowocowy.

Alergeny: seler (9),mleko i
produkty mleczne(7),zboza(1).

Galaretka owocowa z jogurtem.”’

banan, rurki kukurydziane

Alergeny: zboza(1), mleko i
produkty mleczne(7).

Pigtek
10.07.2020r.

Ptatki jaglane na mleku, pieczywo
mieszane z mastem z szynkg

Zupa zielona z ziemniakami””®
pierogi ruskie okraszane cebulg,

Butka z mastem pastg z
makreli"**” pomararcza ,herbata

Llnomidorem,herbata z cytryna
gruszka , woda mineralna.

Alergeny: mleko i produkty
mleczne (7), zboza (1) .

safata z jogurtem™’, kompot
wieloowocowy.

Alergeny: seler (9),mleko i
produkty mleczne(7),zboza(1).

owocowa.

Alergeny :zboza(1), mleko i
produkty
mleczne(7)jajka(3),ryby(4).




